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ZEITUNG für Ronsdorf seit 73 Jahren

Der Christliche Verein Junger 
Menschen (CVJM) Westbund 
hat am Sonntag sein 175-jähri-
ges Jubiläum gefeiert. Auf dem 
Gelände und in den Räumlich-
keiten an der Bundeshöhe waren 
laut den Gastgebern rund 400 
Besucher vor Ort. 

Der CVJM richtete den Blick 
in die Vergangenheit, aber vor 
allem in Gegenwart und die Zu-
kunft.

„Pariser Basis“ als Grundlage der 
CVJM-Arbeit auch heute aktuell
„Kaum auszudenken, was wir alles 
vermissen würden, wäre nicht im 
Juni 1848 ein Leser des Jünglings-
boten auf die Idee gekommen, zu 
fragen: ‚Würde es nicht zweckmä-
ßig sein, wenn alle Jünglingsver-
eine in einem gemeinsamen Ver-
band zusammenträten?‘“ 

Mit dieser Frage eröff nete Pfar-
rerin Annette Kurschus, Präses der 
Evangelischen Kirche von West-
falen und amtierende Ratsvorsit-
zende der Evangelischen Kirche in 
Deutschland, den Festgottesdienst 
zum 175. Jubiläum des CVJM-
Westbunds. 

Annette Kurschus stellte fest: 
„Da ist richtig was draus gewor-
den.“ Der heutige CVJM-West-
bund e.V. ist der größte und ältes-
te Landesverband im deutschen 
CVJM. Aktuell gehören ihm 535 
CVJM-Ortsvereine in Nordrhein-
Westfalen, Hessen, im Saarland 
sowie in Teilen von Rheinland-
Pfalz und Niedersachsen an – da-
runter auch der an der Bildungs-
stätte Bundeshöhe.

Der gesamte Verband stehe „auf 
gutem Grund“ – so auch der Titel 
des Festgottesdienstes.

In ihrer Predigt erinnerte sie an 

die „Pariser Basis“ von 1855, die 
bei der ersten CVJM-Weltkon-
ferenz veröff entlicht wurde und 
noch heute als Grundlage der Ar-
beit des Verbands gilt.

In der Pariser Basis werden die 
CVJM-Anhänger dazu aufge-
rufen, sich zu Jesus Christus zu 
bekennen.

Es sei wichtig, so Annette Kur-
schus, dass Christen sich niemals 
als solche gebärden würden, die 
„immer schon vorher wissen, dass 
sie auf dem einzig richtigen Weg 
sind.“ Vielmehr gälte es, immer 
neu zu fragen: „Was würde Jesus 
jetzt dazu sagen?“

Abschließend wünschte die Prä-
ses dem CVJM-Westbund „christ-
liche Standfestigkeit“ zum Ge-
burtstag. Nicht nur in turbulenten 
Zeiten und nicht nur zum Ge-
burtstag, wie sie betonte.

Buntes Festprogramm 
nach dem Gottesdienst
Ab der Mittagszeit wartete ein 
vielfältiges Programm auf die 
Gäste. Nach einem Buff et folg-
ten unter anderem: Ein Vortrag 
zur Nachhaltigkeit von OB Uwe 
Schneidewind, ein Auftritt der 
Tanzgruppe „PowerTeens“ des 
CVJM Oberwiehl, Talkrunden, 
ein CVJM-Shop, Infos zu den 
Freizeiten, Seminaren und mehr.

Die Besucher des Festtages hat-
ten die Gelegenheit, ihre Wün-
sche für und an den CVJM auf 
Puzzleteilen zu formulieren, die 
später im Foyer der CVJM-Bil-
dungsstätte Bundeshöhe sichtbar 
ausgestellt werden. 

Sie seien Stärkung und Moti-
vation über diesen Tag hinaus, so 
Matthias Büchle, Generalsekretär 
des CVJM-Westbunds.  -mk

CVJM „auf gutem Grund“
175 Jahre-Feier auf der Bundeshöhe

Kleine Beutel mit Saatgut verteilte der CVJM an die Besucher. Sie sollen symbolisieren, dass der Verbund „seit 
175 Jahren Zukunft sät“.  Fotos: Moritz Körschgen

Die Präses der Evangelischen Kirche 
von Westfalen und amtierende Rats-
vorsitzende der Evangelischen Kirche 
in Deutschland, Annette Kurschus, 
und Gerd Halfmann, Leiter der CVJM 
Bildungsstätte Bundeshöhe beim 
Festgottesdienst.

Die „PowerTeens“ vom CVJM Oberwiehl tanzten an der Bundeshöhe.

Der Bundes-Jugend-Posaunenchor, die Brass Connection und die Wiedersprecher-Band musizierten beim Gottesdienst.
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Bestattungen

KÜTHER GmbH

Bau- & Möbelschreinerei
Breite Straße 7b · � 46 49 29 / 2 46 17 30

www.kuether-gmbH.de

Elberfeld  0202 / 269 20 20  Karlstr. 26
Ronsdorf   0202 / 46 10 00   Staasstr.  48

ernst-bestattungen.de

Katholische Kirchen-
gemeinde St. Joseph
Sonntag, den 15.10.: 11 Uhr 
Eucharistiefeier. Dienstag, den 
17.10.:  9 Uhr Eucharistiefeier 
(UK). Die sonntäglichen Eucha-
ristiefeiern können ab 10.45 Uhr 
im Internet mitgehört werden: 
stjoseph.dd-dns.de:8000/live.
ts oder stjoseph.dd-dns.de. Die 
Unterkirche steht für das per-
sönliche Gebet täglich von 9 bis 
18 Uhr zur Verfügung.

Evangelisch-reformierte 
Gemeinde
Sonntag, den 15.10.: 10 Uhr Got-
tesdienst / Prädikantin Regine 
Radermacher. www.reformiert-
ronsdorf.de.

Evangelische 
Kirchengemeinde 
Freitag, den 13.10.: 19 Uhr 
Schlafanzug-Gottesdienst / 
Pfarrerin Knebel. Sonntag, den 
15.10.: 10 Uhr Gottesdienst im 
Diakoniezentrum Schenkstraße 
/ Pfarrerin Slupina-Beck; 11 Uhr 
Gottesdienst in der Lutherkirche 
/ Pfarrerin Slupina-Beck. www.
evangelisch-ronsdorf.de.

Freie evangelische 
Gemeinde Ronsdorf
Sonntag, den 15.10.: 10 Uhr Got-
tesdienst. www.feg-ronsdorf.de.

Ev. Gemeinde 
Unterbarmen-Süd
Sonntag, den 15.10.: 10.30 Uhr 
Tauferinnerungs-Gottesdienst 
in der Lichtenplatzer Kapelle 
/ Seim. www.unterbarmen-
sued.de.

Neuapostolische Kirche 
Remscheid-Nord, 
Lindenallee, RS
Informationen zu den Got-
tesdiensten unter www.nak-
wuppertal.de/remscheid-nord.

Katholische Gemeinde 
St. Christophorus
Sonntag, den 15.10.: 9.30 Uhr 
Eucharistiefeier. 

Gottesdienste

Frau Waltraud Doll, Diakoniezentrum 
Schenkstraße, zum vollendeten 96. 
Lebensjahr, am 13. Oktober 2023.

Frau Edelgard Monhof, Diakoniezen-
trum Schenkstraße, zum vollendeten 
85. Lebensjahr, am 14. Oktober 2023.

Herrn Siegfried Kusch, Diakoniezen-
trum Schenkstraße, zum vollendeten 
84. Lebensjahr, am 17. Oktober 2023.

Wir gratulieren

Ärztliche Bereitschaftsdienste: 
Tel. 116 117

Notdienst der Kinderärzte:
www.kinderaerzte-in-wuppertal.de 
Mi. und Fr. 14 – 21 Uhr
Sa., So. und Feiertag 9 – 21 Uhr

Tierärztlicher 
Notdienst:
Tel. 02 02 / 79 99 490

Telefonseelsorge: 
0800 / 111 0 111;
0800 / 111 0 222; 116 123

Giftnotrufzentrale:
02 28 / 19 240

Suchttelefon:
0800 / 91 00 100

Apothekendienste
für dringende Notfälle 
von 9 bis 9 Uhr.

11. bis 17. Oktober:

Mittwoch, 11.10.:
Europa-Apotheke am Wall,
Elberfeld, Wall 1

Donnerstag, 12.10.: 
Storchen-Apotheke,
Barmen, Meckelstr. 43

Freitag, 13.10.: 
Albert-Schweitzer-Apotheke,
Ronsdorf, Staasstr. 19

Samstag, 14.10.: 
Falken-Apotheke, RS-
Lüttringhausen, Barmer Str. 17

Sonntag, 15.10.: 
Rathaus- Apotheke,
Elberfeld, Kleine Klotzbahn 22

Montag, 16.10.: 
Adler-Apotheke,
Barmen, Werth 6
Dienstag, 17.10.: 
Sonnen-Apotheke,
Ronsdorf, Ascheweg 16
Auf einen Blick
Krankentransport 1 92 22
Die Johanniter 28 05 70
Johanniter Krankentr. 1 92 14
Ronsdorfer Polizei 284 62 60
(Sprechzeit Di.+Fr. 11–13 Uhr und 
nach tel. Absprache)

Für den Notfall

Blumen
naturnaturnatur

Tel.: 01 72 / 265 09 16 • www.schnitzlers-blumen.de
Besuchen Sie unsere Online-Galerie

Wir liefern pünktlich und zuverlässig an alle Friedhöfe der Stadt. 
Bestehen Sie auf unsere Meisterfloristik zu vernünftigen Preisen.

Schöne Blumen sind ein Halt 
in den schwersten Stunden 

des Lebens.

Die Ronsdorfer Wochenschau er-
scheint wöchentlich am Mittwoch im 
Verlag Ronsdorfer Wochenschau e.K. 
Inh. Jürgen Körschgen
Lüttringhauser Str. 23
42369 Wuppertal-Ronsdorf
Geschäftsführung: Jürgen Körschgen

Auflage: 15.000 Exemplare im Orts-
gebiet Ronsdorf, Lichtenplatz, Böhle, 
Linde, Langenhaus, Westen, Grund 
und angrenzenden Hofschaften.

Es gilt unsere Preisliste Nr. 53 vom 
01.08.2022. Die von uns gesetzten 

Anzeigen, die gestalteten und ver-
öffentlichten Texte sowie Anzeigen 
dürfen nur mit ausdrücklicher Zustim-
mung des Verlages reproduziert oder 
nachgedruckt werden. Für unverlangt 
eingesandte Manuskripte und Fotos 
wird keine Haftung übernommen.
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info@row-verlag.de
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„Corona und Grippe – 
Das wuppen wir gemein-
sam! Lass Dich impfen 
und schütze Dich, unsere 
Mitarbeiter:innen, unsere 
Patient:innen, Besucher:innen, 
Freunde und Familie.“ ist der 
Slogan zur Impf-Kampag-
ne des Agaplesion Bethesda 
Krankenhauses Wuppertal.

Interessierte wenden sich an 
ihre niedergelassenen Ärzte. 
Die Impfung wird kosten-
frei über die Krankenkassen 
angeboten. Mehr Infos un-
ter www.infektionsschutz.de.

Bethesda:
Impf-Kampagne

Viel Beifall für junge Zirkusartisten

In der vorigen Woche bot die O. T. St. Joseph unter 
dem Motto „Manege frei – Jetzt machen wir Kin-
der Zirkus“ ein Projekt an. Kinder und Jugendliche 
von sechs bis 13 Jahren hatten die Gelegenheit, zu 
erfahren, was zu einer richtigen Zirkusvorstellung 
gehört. Angeleitet wurden sie von Pädagogen der 
Zirkusschule „Flying Fire“. 

Am Freitag war dann ihr großer Auftritt. Sie 
präsentierten mit viel Spaß und Begeisterung im 
vollbesetzten Saal des Gemeindezentrums, was sie 
gelernt hatten – von Artistik über Akrobatik bis zur 
Clownerie. Das Publikum spendete für die gelun-
gene Vorführung viel Beifall.  -uz

Musikalische Woche an der GS Ferdi
In der Woche vor den Herbstferien drehte sich 
an der Grundschule Ferdinand-Lassalle-Straße 
alles um die Musik. Unter anderem feierten die 
1. und 2. Klassen auf dem Schulhof eine „Tanz-
party“ (Foto). 

Einer der Höhepunkte bei der Musikprojekt-
woche, die in diesem Jahr zum ersten Mal statt-
fand, war die CD-Aufnahme des „Ferdi Songs“ 
mit den Minimusikern aus Münster. 

„Die Aufnahme des Schulsongs mit fast 400 Kin-
dern war einfach großartig. Es war insgesamt eine 
tolle Woche mit viel Tanz, Singen, Instrumenten-
bau, auch Hören klassischer Musik, einem tollen 
Angebot der Trommler und der Tanzschule“, fasst 

Christine Hummert, stellvertretende Schulleiterin 
der Schule, zusammen und fügt abschließend hin-
zu: „Wir freuen uns auf die CD.“  Foto: privat

Arien und mehr in St. Joseph
Am Sonntag, 15. Oktober, um 
16 Uhr treten die ukrainische 
Sopranistin Nadiia Sheremeti-
eva und die italienisch-argenti-
nische Pianistin Carolina Da-
nise in der Katholischen Kirche 
St. Joseph auf. Sie präsentieren 
„Arien und mehr“.

Nadiia Sheremetieva ist eine 
der prominentesten Opernsän-
gerinnen ihres Landes. Nach 
ihrer Flucht nach Deutschland 
2022 hat sie das Masterstudium 
im Frankfurt aufgenommen. 

Sie gewann internationale 
Preise und hat Konzerte u.a. 
in Deutschland, Polen, Tune-
sien, Libanon und Jordanien 
gegeben.

Carolina Danise wurde in 
Neapel geboren, lebt jetzt in 
Deutschland. In den letzten 
Jahren trat sie als Solistin vor 
allem in Italien, Spanien, der 
Ukraine, Deutschland, den 
Niederlanden und in New York 
auf. Eintritt kostenlos, um eine 
Spende wird gebeten.
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unsere Abteilung für Wohnaccessoires 
bietet viel Außergewöhnliches
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Nachruf

Johannes Lenz
 Mit seinem Engagement hat Johannes Lenz 

fast 50 Jahre lang die Geschicke und Ziele des 
Diakoniezentrums Schenkstraße mitgestaltet.

 Er war als ehrenamtlicher Geschäftsführer
für das Diakoniezentrum und darüber hinaus 

als Vorstandsmitglied und Kassierer 
für den Förderverein tätig.

 Mit seinem profunden Wissen über die Entstehung
des Diakoniezentrums und unseres Vereins hat er 
allen immer mit Rat und Tat zur Seite gestanden.

Wir haben ihm viel zu verdanken und werden 
sein Andenken in Ehren halten.

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Diakoniezentrum 
Evangelische Altenhilfe 

Ronsdorf gemeinnützige GmbH

Förderverein Ronsdorfer
Altenhilfe e.V.

Wir trauern um

Bürgerstammtisch: 
Jugendfonds
Der Ronsdorfer Heimat- 
und Bürgerverein (HuB) 
lädt wieder zum Bürger-
stammtisch ins Haus Win-
schermann, Lüttringhauser 
Straße 34, ein.  Am Mon-
tag, 16. Oktober, um 18.30 
Uhr sind Mitglieder und 
Nichtmitglieder ohne An-
meldung willkommen. Ins 
Blickfeld rückt der HuB 
diesmal seinen Jugend-
fonds, aus dem hilfsbedürf-
tige Familien mit Kindern 
unterstützt werden. 

Unterwegs mit dem 
SGV im Herbst
Das Programm des Sauer-
ländischen Gebirgsvereins 
Abteilung Wuppertal für 
den Herbst ist erschienen. 
Am Sonntag, 15. Oktober, 
fi ndet eine Wanderung von 
Linde bis zum Toelleturm 
statt. Gäste sind willkom-
men, und werden gebeten, 
vorher den Wanderführer 
zu kontaktieren. Nähere 
Informationen unter www.
sgv-wuppertal.de.

Herbstlicher Blick 
vom Toelleturm
Noch bis zum 15. Okto-
ber bietet der Barmer Ver-
schönerungsverein (BVV) 
durch seine ehrenamtli-
chen „Türmer“ Aufstie-
ge auf den Toelleturm an. 
Bei trockenem Wetter ist er 
samstags von 15 bis 18 Uhr 
und sonntags von 12 bis 
18 Uhr geöff net, Spenden 
zur Erhaltung des Wahr-
zeichens werden erbeten. 
Aktuelles zum BVV unter 
www.barmer-anlagen.de. 
Das Jahresheft „Zauber-
hafte Barmer Anlagen“ ist 
kostenlos erhältlich. 

Kurz und Knapp

Der BTV Ronsdorf-Graben 1892 e.V. 
trauert um sein langjähriges 

Vereins- und Vorstandsmitglied

Johannes Lenz
Johannes war dem Verein stets eng verbunden. 

Als langjähriges Vorstandsmitglied unterstützte er uns als 
Pressewart, Geschäftsführer und Beisitzer für die EDV. 

Außerdem war er bis Anfang dieses Jahres Vorsitzender des 
Rechts- und Ehrenrats und stand dem Vorstand somit weiter-

hin mit Rat und Tat zur Seite.

Wir sind dankbar für seine über 75-jährige Vereinszugehörig-
keit und werden ihn stets in guter Erinnerung behalten. 

Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt 
seiner Familie und seinen Angehörigen.

Der Vorstand des BTV Ronsdorf-Graben 1892 e.V.

Ronsdorf, im Oktober 2023

Nachruf

Ronsdorfer Wochenschau – ZEITUNG für Ronsdorf seit 73 Jahren
www.ronsdorfer-wochenschau.de | info@row-verlag.de

Lüttringhauser Straße 23 | 42369 Ronsdorf
Tel. 02 02 / 69 87 69 0

Nun darf er schauen,  
was er geglaubt hat. 

Johannes Lenz
* 10. Januar 1935            † 6. Oktober 2023 

Familie Joachim Lenz 
Familie Regine Rottsieper 

Enkel und Urenkel 
Claire Wehrmann 

Geschwister, Anverwandte und Freunde 

Kondolenzanschrift: Trauerhaus Lenz c/o  
Bestattungen Küther GmbH, Breite Str. 7b, 42369 Wuppertal 

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 12. Oktober 2023 
um 11 Uhr auf dem Friedhof der ev.-ref. Gemeinde Ronsdorf, 

Staubenthaler Str. 28, in 42369 Wuppertal, statt. 

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze,  
bitten wir um eine Spende an die ev.-ref. Gemeinde Ronsdorf, 

zum Erhalt der ref. Kirche,  
IBAN: DE74 3305 0000 0000 4006 22 

bei der Stadtsparkasse Wuppertal 
unter dem Stichwort: Johannes Lenz.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt  
im engsten Kreis.
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Ansa Krankenpflegedienst 
Kocherstr. 7 • 42369 Wuppertal Ronsdorf

Häusliche Krankenpflege
mit Kompetenz und Erfahrung
Ihr Pflegedienst für Ronsdorf

Grundpflege
z.B.: Körperpflege, Ernährung, Spazier-

gänge, Lagerung und Mobilisation

Zusammenarbeit
mit allen Ärzten, Apotheken,

Krankenhäusern und Krankenkassen

Behandlungspflege
z.B.: Medikamentengabe, Verbandwechsel,

Infusionen und Injektionen, An- und
Ausziehen von Kompressionsstrümpfen

Außerdem
Hilfe bei der Einstufung in 

die Pflegeversicherung 
Hauswirtschaftliche Versorgung 

Erbringung von Entlastungsleistung

(0202) 946 89 777    •    www.ansa-krankenpflege.de

Palliative 
Versorgung
mit speziell 

ausgebildeten 
„Palliativen Care 

Pflegefach-
kräften“

Von Moritz Körschgen

Die Ronsdorfer Gerüchteküche 
ist sich einig: Das Soziale Hilfs-
werk zieht um. Aber wohin, da-
rüber gab es zuletzt viele Speku-
lationen. Die räumte das Team 
der Seniorenbegegnungsstätte am 
Montag aus dem Weg und stellte 
Pressevertretern die tatsächlichen 
neuen Räumlichkeiten vor.

Die befinden sich ebenerdig in 
der Erbschlöer Straße 4 – schräg 
gegenüber der aktuellen Bleibe 
in Hausnummer 9 – und wer-
den zum 1. Dezember bezogen. 

„Meilenstein für das 
Soziale Hilfswerk“
Gerüchte, dass die Seniorenbe-
gegnungsstätte in die aktuellen 
Räumlichkeiten der Elch Apo-
theke einzieht, treffen nicht zu.

Woher die kommen, weiß aber 
Schatzmeister Reiner Kuhn: „In 
unseren neuen Räumlichkeiten 
war früher mal eine Apotheke.“ 
Daher hatte sich rumgesprochen, 
dass das Soziale Hilfswerk „in die 
Räume der Apotheke“ zieht. We-
gen der direkten Nähe der Elch 
Apotheke zur neuen Heimat des 
Sozialen Hilfswerks hatte das 
beim Team um Einrichtungslei-
terin Katja Epp zuletzt für Fra-
gen gesorgt.

Die freute sich, jetzt Klarheit 
zu schaffen: „Das ist ein Meilen-
stein für das Soziale Hilfswerk.“ 
Denn der größte Pluspunkt der 
neuen Bleibe ist die Barriere-
freiheit. „Wir haben schon von 

Vielen gehört, die gerne kommen 
möchten, aber wegen der Trep-
pen nicht können.“ Die Fläche in 
den neuen Räumlichkeiten ist mit  
125 m² etwas kleiner als bisher 
(ca. 140 m²), die Barrierefreiheit 
wiegt diesen kleinen Nachteil aber 
mehr als auf, findet Katja Epp. 

Trödelmarkt von Ende Oktober 
bis Anfang November
Das bekannte Programm soll am 
neuen Standort bestehen blei-
ben, betonte Sabrina Beckmann,  
1. Vorsitzende der Senioren- 
begegnungsstätte. Ob ein nahtlo-
ser Übergang möglich ist, bezwei-
felt sie aber noch. „Wir wollen so 
schnell wie möglich im Dezember 
wieder weitermachen, wissen aber 
auch, dass das schwierig wird.“ 
Eine Eröffnungsparty ist eben-
falls geplant.

Damit in die neuen Räumlich-
keiten nur mitkommt, was auch 
muss, plant das Soziale Hilfswerk 
vom 23. Oktober bis zum 8. No-
vember einen Trödelmarkt. Zu 
den Öffnungszeiten der Einrich-
tung können Besucher in den al-
ten Räumlichkeiten der Erbschlöer 
Straße 9 alles erstehen, was nicht 
mehr benötigt wird.

Für den Umzug – und darüber 
hinaus – sucht das Soziale Hilfs-
werk Mitstreiter. Sowohl für den 
Vorstand als auch für alles, was 
noch ansteht. Denn Katja Epp be-
richtet, dass die Besucherzahlen seit 
dem Ende der Corona-Einschrän-
kungen stetig steigen.

Interessierte können sich un-
ter Tel. 02 02 / 46 41 27 oder  
info@soziales-hilfswerk-ronsdorf.
de melden. Infos unter www. 
soziales-hilfswerk-ronsdorf.de.

Soziales Hilfswerk zieht um
Barrierefrei und ebenerdig ab dem 1. Dezember

Ins Erdgeschoss des Hauses mit der rot-braunen Fassade links im Bild wechselt die Seniorenbegegnungsstätte des  
Sozialen Hilfswerks zum 1. Dezember. Fotos: Moritz Körschgen

WIR MACHEN PLATZ IN UNSEREM XXL-LAGER:

SIE RÄUMEN AB!
W I R  R Ä U M E N  A U F.

JETZT 
SPAREN!

Aktionszeitraum: 04.10. bis 24.10.2023 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Preise nur gültig bei sofortiger Mitnahme.

10 %

SPAREN!

Aktionszeitraum: 04.10. bis 24.10.2023 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Aktionszeitraum: 04.10. bis 24.10.2023 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

20 %

60
84

Verwaltung: Peter & Schaffart GmbH · Rosenkamp 10 · 42549 Velbert

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 9 - 19 Uhr
Sa. 8 - 16 Uhr

Jeden Sonntag: 
Schautag 12 - 16 Uhr
(keine Beratung, kein Verkauf)

www.laminatdepot.de
Heimtex Star 2019

Ausgezeichnet:

Fachhändler 
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de

Soziales Engagement

Auch in Bielefeld, Lippstadt, Paderborn, Porta Westfalica, Hannover und Hamburg

44866 Bochum-Wat.
Im Steinhof 5a
Tel. 02327-965285

44149 Dortmund
Arminiusstr. 50
Tel. 0231-9252390

47138 Duisburg
Essen-Steeler-Str. 65
Tel. 0203-41719204 

45145 Essen
Schederhofstr. 123
Tel. 0201-89945031

45881 Gelsenkirchen
Lockhofstr. 5a
Tel. 0209-17744374

59067 Hamm
Lange Str. 293
Tel. 02381-3049290

58636 Iserlohn
Osemundstrasse 5
Tel. 02371-7791356 

45473 Mülheim/R.
Friedr.-Ebert-Str. 200
Tel. 0208-74068910

42697 Solingen
Landwehr 57
Tel. 0212-64578102 

42549 Velbert
Am Buschberg 60
Tel. 02051-57355

42109 Wuppertal
Uellendahler Str. 408
Tel. 0202-2571770

*Nur solange der Vorrat reicht. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

SIE RÄUMEN AB!
JETZT 

SPAREN!

Aktionszeitraum: 04.10. bis 24.10.2023 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Preise nur gültig bei sofortiger Mitnahme.

SPAREN!

Aktionszeitraum: 04.10. bis 24.10.2023 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Sea Breeze
(8463)

SIE RÄUMEN AB!

SPAREN!

1020 %
30 %

Laminat BoDomo (K395)
Dekor Tornado Oak
● Fugenlose Optik
● Nachhaltig
● Einfach zu verlegen
● 8 mm Stärke / NK 31
● 20 Jahre Garantie

Unser 
Verkaufs-
preis, €/m2 19.99
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3.75
Alles zusammen: 24.73

Laminat BoDomo (8536)
Dekor Calama Oak
● Authentische Haptik und Optik
● 4 V-Fuge
● Einfach zu verlegen
● Made in Germany
● 8mm / NK 32

Unser 
Verkaufs-
preis, €/m2 17.99
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen: 24.39

14.9999
einschließlich

PE-Dämmung 

und Fußleiste

Sie zahlen nur €/m2

Rigid-Vinyl BoDomo (5243)
Dekor Alberta umber
●  TOP-Qualität in Eiche-

Landhausdielen-Optik
●  Integrierte Korkdämmung
●  Authentische Optik und Haptik
●  Schnelle und saubere Verlegung
●  5,0 mm Stärke / NK 32
●  15 Jahre Garantie

Unser 
Verkaufs-
preis, €/m2 34.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen: 40.40

Amboro Oak
(8538)

9.9999
einschließlich

PE-Dämmung 

und Fußleiste

Sie zahlen nur €/m2

29.9929.9929.9929.einschließlich

Dämmung und 

Fußleiste

Sie zahlen nur €/m2

Klick-Vinyl wineo 800
Dekor Raw Concrete (DLC088)
● Klick-Vinyl in authentischer Fliesenoptik
●  Für den stark beanspruchten Wohn-

und Gewerbebereich
● Einfach zu verlegen
● Pfl egeleicht 
● Made in Germany
● 5,0 mm Stärke / NK 42
● 25 Jahre Garantie

UVP des 
Herstellers,
€/m2 57.95
Silent Comfort, 1,5 mm
unser Preis €/m2 9.63
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen: 72.99

 Klick-Vinyl in authentischer Fliesenoptik

29.9929.9929.9929.einschließlich

Dämmung und 

Fußleiste

Sie zahlen nur €/m2

Alberta bronze
(5242)

Die neuen Räumlichkeiten werden noch renoviert. Einrichtungsleiterin Katja Epp, Schatzmeister Reiner Kuhn, die  
1. Vorsitzende Sabrina Beckmann und – neu im Team als Kassenprüferin und zur Unterstützung – Martina Hafke 
(von links) boten einen ersten Einblick.

Ein Mini-Außenbereich bietet Platz, um bei schönem Wetter frische Luft zu 
schnappen – auch hier wird noch Hand angelegt.
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Kleinanzeigen

Wohnmobil von Ehepaar ge-
sucht, Tel. 01 76 / 60 82 31 65.

Umzüge Schneppe,
Umzüge nah und fern seit 1990, 
Tel.: 02 02 / 724 08 21.

Kaufe hochwertige Garderobe, 
Leder, Handtaschen, Antiquitä-
ten, Orientteppiche, Figuren, 
Bronze, Silber, Münzen, Bern-
stein, Zinn, Porzellan, Häkel-
decken, Gobelinbilder, Arm-
band- und Taschenuhren, Golf-
schläger, Modeschmuck, Mu-
sikinstrumente, Hörgeräte, 
AMC-Kochtöpfe, Schreib- und 
Nähmaschinen, Herr Giesler:
Tel. 01 78 / 465 09 46.

Umzüge Breer,
Nibelungenstraße 80, 
Haushalts aufl ösung mit 
Sachwertanrechnung.
Tel. 02 02 / 47 53 33.

Privatlehrer ertellt Nachhilfe-
unterricht, alle Schulen, in Ma-
thematik, Englisch, Deutsch, 
komme ins Haus,
Tel. 02 02 / 29 99 82 81, 
mobil 01 78 / 407 82 02.

Wohnmobil von privat gesucht,
Tel. 01 63 / 79 46 004.

Suche Massivholzmöbel,
Tel. 01 52 / 12 61 76 75, 
Herr Hartmann.

Achtung, Frau Heilig sucht Pel-
ze, Bekleidung, Handtaschen, 
Bilder, Porzellan, Näh-/Schreib-
maschinen, Teppiche, Bleikris-
tall, Möbel, Uhren, Armbanduh-
ren, Zinn, Bernstein, Münzen, 
Schmuck, Tafelsilber, LPs, CDs, 
Tel. 01 63 / 23 64 641.

Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohn wagen, 
Tel. 03944 - 36160,
www.wm-aw.de (Fa.).

In der Spielzeit 2023/24 wird das 
Glenn Miller Orchestra unter 
Leitung von Wil Salden wieder 
auf großer Europa-Tournee sein, 
um die Menschen aller Altersstu-
fen weltweit zu begeistern. Am 
Sonntag, 5. November 2023, 
um 18 Uhr, sind die Musiker zu 
Gast in der Historischen Stadt-
halle Wuppertal.

Der unverwechselbare, har-
monische und zugleich elektri-
sierende Sound bringt das Le-
bensgefühl der 40er und 50er 
Jahre zurück und lässt keinen 
Zweifel am Können der exzel-
lenten Musiker. Die Originalar-
rangements, die mitreißende 

Spielfreude und unvergleich-
liche Energie machen aus je-
dem Auftrittsort einen Swing 
Tempel.

In der großen Big Band Be-
setzung werden zeitlose Welthits 
wie „In the Mood“, „Pennsyl-
vania 6-5000“, „Rhapsodie In 

Blue“, „Leroy Brown“, „Senti-
mental Journey“ und viele mehr 
präsentiert.

Seit der Gründung des Glenn 
Miller Orchestras wird die Mu-
sikwelt immer noch mit zahl-
reichen unvergesslichen Tunes 
und Arrangements bereichert. 

Glenn Miller ist mit seiner un-
vergessenen Musik ein Begriff  
auf der ganzen Welt.

Fans sollten sich schnell Ti-
ckets für einen „beswingten“ 
Abend sichern. Karten sind an 
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen erhältlich. Weitere In-
fos und Tickets per Post unter 
Tel. 0 61 85 / 81 86 22, www.
glenn-miller.de. 

Wenn Sie Karten für das Gast-
spiel in der Stadthalle gewinnen 
möchten, rufen Sie am morgigen 
Donnerstag von 10 bis 10.15 
Uhr unser Gewinn telefon un-
ter 02 02 / 69 87 69 13 an. Viel 
Glück.

Telefonaktion

Anrufen und 2 x 2 Karten für den 5. November in der Stadthalle gewinnen

„Best of...“ Glenn Miller Orchestra in Wuppertal

TEL. 02 02 - 94 600 88 - 0
BERATEN, BETREUEN, PFLEGEN.

BRUEGGER-PFLEGE.DE

Janina Brügger
Im Schmalen Bruch 10
42369 Wuppertal

Sie und ihre Angehörigen liegen uns am Herzen.
Wir stehen Ihnen zur Seite – rund um die Leistungen in der 
Grundpflege, Behandlungspflege, hauswirtschafliche Versorgung, 
zusätzliche Betreuungsangebote und Beratung. 
Wir wollen, dass Sie sich bei uns gut aufgehoben fühlen und freuen 
uns auf Sie; das Team von Janina Brügger – Pflege zu Hause.

www.bruegger-pflege.de
info@bruegger-pflege.de

Bürozeiten Mo.– Fr. 
von 08.00 – 14.00 Uhr.
Termine nach Vereinbarung.

ZU HAUSE BESTENS
AUFGEHOBEN.

BOXTRAINING
in der Reinshagenstraße 5 (42369 Ronsdorf)

Kontakt + Infos:
Tel. 01 70 / 60 49 341 

marco.krawallo@web.de
 www.bull-boxing.de

Box dich fit!
mit Marco „Krawallo“ Martini

mit Marco „Krawallo“ MartiniBox dich fit!
Box dich fit!
Box dich fit!

Box Dich fit!
Das ultimative Workout 

für Deinen Körper!
Komm zum kostenlosen Probetraining!

Tel. (Büro) 02 02 / 44 69 77 80

S. Martini mobil: 01 71 / 994 90 28 | M. Martini mobil: 01 70 / 604 93 41
www.mmgeruestbau-gmbh.de | m.m.geruestbaugmbh@web.de

Reinshagenstraße 8 | 42369 Wuppertal

Sicherheit 
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 88 11 220 (gebührenfrei)
* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen 

oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

25.09. – 05.11.2023:
Jetzt 4 Wochen gratis 
testen und bis zu 120 Euro 
Preisvorteil sichern!*

Am Samstag war es soweit: der 
Ronsdorfer Heimat- und Bür-
gerverein hatte zum Auftakt der 
LIT.ronsdorf zu einer kulinari-
schen Wanderung eingeladen. 
Los ging es für die Teilnehmer 
am Bandwirker-Bad mit Stationen 
unter andem zum Frühstück im 
Bandwirkermuseum, in der Lu-
therkirche – wo Kantor Christian 
Auhage Musik von Bach spielte 
–, bei der Baumschule Jäger und 
zur Schlusseinkehr im Restau-
rant Nolzen. Dorothea Glauner 
lieferte die literarischen Beiträge. 

Noch bis 28. Oktober fi nden 
die 16. Ronsdorfer Literaturta-
gen statt. In den nächsten Tagen 
stehen folgende Veranstaltungen 
auf dem Programm:

Samstag, 14. Oktober, 19 Uhr, 
„Krimi-Kollektiv live in Rons-
dorf “, mit Daniela Schwaner, 
Jürgen Kasten, Michael Itschert, 
Sibyl Quinke, bei Michael Wes-
terhaus, Scheidtstraße 52, Anmel-
dung bei Monika Diehle, Tel. 02 
02 / 469 87 62 oder lit.ronsdorf@
hub-ronsdorf.de, um Spende wird 
gebeten. 

Donnerstag, 19. Oktober, 12.30 
Uhr, „Schwarze Lügen“ von Kirs-
ten Boie mit Susanne Giskes, nur 
für Schüler der EFG, Erich-Fried-
Gesamtschule, An der Blutfi nke 
70, Eintritt kostenlos.

Donnerstag, 19. Oktober, 
19.30 Uhr, „Junge Welten, eigene 
Texte von Lyrik bis Kurzprosa“ 
mit Stefan Barz und  Schülern 
des Gertrud-Bäumer-Gymna-
siums Remscheid, Ronsdorfer 
Bücherstube, Staasstraße 11, An-
meldung erforderlich unter Tel. 
02 02 / 24 60 16 03 oder info@

buchkultur.de.
Freitag, 20. Oktober, 18.30 

Uhr, „Landungsbrücken“ mit 
Eva-Marie Monhof  und Leon 
Gleser, Stadtteilbibliothek Rons-
dorf, Marktstraße 21, Anmeldung 
erforderlich bei  Monika Diehle, 
Tel. 02 02 / 469 87 62 oder lit.
ronsdorf@hub-ronsdorf.de, um 
Spende wird gebeten.

Samstag, 21. Oktober, 18.30 
Uhr. „Skrupellose Macht“ Leben 
im Schatten des EU-Palamentes 
in Brüssel, mit Pia Stangier, Akres 
Publishing, Remscheider Stra-
ße 45, Anmeldung erforderlich 
bei Monika Diehle, Tel. 02 02 
/ 469 87 62 oder lit.ronsdorf@
hub-ronsdorf.de, um Spende wird 
gebeten.

Sonntag, 22. Oktober, 11 Uhr, 
„Am Ahmd is duster, und im Zy-
linder brennt keen Licht“, Ber-
lin-Matinee mit Uwe Neubauer 
(Schauspieler) und Rolf Schnei-
der (Gitarre), NaturFreundehaus, 
Luhnsfelder Höhe 7, Anmeldung 
bei Marlene Blaschke, marlene.
blaschke@gmx.de oder Tel. 02 
02 / 43 28 50, um Spende wird 
gebeten.

Heimat- und Bürgerverein: LIT.ronsdorf

Kulinarischer Auftakt

Alle Termine der LIT.ronsdorf auf 
www.ronsdorfer-wochenschau.de mit 
diesem QR-Code

Am Bandwirker-Bad trafen sich die Teilnehmer zur Auftaktveranstaltung.

Bauarbeiten am Bad
Der Eingangsbereich des Bandwir-
ker-Bades bekommt in rund zwei 
Monaten einen Windfang. Dann 
werden die Elemente voraussicht-
lich geliefert, wie Bad-Pressespre-
cherin Svenja Bahlke auf Anfrage 
berichtet. Der Bereich um Vordach 
und Träger wird verglast, die Bau-
arbeiten haben letzte Woche be-
gonnen. Mit dem Windfang soll 
die Energieeffi  zienz des Gebäudes 
erhöht werden. 

Zusätzlich wurden zwei neue 
Fahrradständer neben dem Bad-
Eingang montiert. Sie sollen als 
Alternative zu den veralteten Stän-
dern auf dem gegenüberliegenden 
Parkplatz dienen.

Trotz der Bauarbeiten ist das Bad 
regulär geöff net, der Eingang ist wie-
der regulär nutzbar – letzte Woche 
war er das zeitweise nicht. -mk

Immer am dritten Sonn-
tag im Monat lädt die Ka-
tholische Kirchengemein-
de St. Joseph ins Café Sara 
ein. Wer gern sonntagnach-
mittags in Gesellschaft ver-
bringt, kann am 15. Oktober, 
um 15 Uhr ins Gemeinde-
zentrum, Remscheider Stra-
ße 8, kommen. 

Gestartet wird mit Kaff ee, 
Kuchen und Schnittchen bei 
guten Gesprächen.Anschlie-
ßend halten Elisabeth Konrad 
und Barbara Pohl viele Infor-
mationen zum Th ema „Rund 
um den Apfel“ bereit. Anmel-
dung bis 13.10. im Pfarrbüro 
erbeten, Tel. 02 02 / 466 07 
78 oder st.joseph@pfarreien-
gemeinschaft-suedhoehen.de.

Café Sara: „Rund 
um den Apfel“

Die Evangelische Kirchen-
gemeinde lädt am 14. Ok-
tober zu einer ca. 2,5-stün-
digen Wanderung ein. Mit 
der Linie S7 geht es nach So-
lingen-Schaberg. Die Tour 
führt am Rande der Müngs-
tener Brücke nach Unterburg 
mit Einkehr bei den Wupper-
Terrassen. 

Wer möchte, kann von 
dort zurückkehren oder 
den Rückweg durch das 
Eschbachtal, mit seinen alten 
Schleifkotten und Hammer-
werken erwandern und von 
Remscheid-Güldenwerth zu-
rückfahren. Treff punkt um 
10.15 Uhr am Bahnhof Rons-
dorf. Anmeldung bei Familie 
Dietz, Tel.  02 02 / 46 61 20.

Ev. Gemeinde: 
Wanderung

Im Ronsdorfer Heimat- und Bür-
gerverein e.V. haben die Vorbe-
reitungen für den diesjährigen 
Basar „Adventszauber“, der ge-
meinsam mit dem Förderverein 
der Freiwilligen Feuerwehr Rons-
dorf ausgerichtet wird, begonnen. 
Die Türen der Feuerwehr werden 
am Samstag, 25. November, von 
11 bis 22 Uhr geöff net.

Zum attraktiven Programm 
gehört die beliebte Tombola, 
der Verkauf von frischen Geste-
cken, Advents- und Weihnachts-
schmuck, Glaskunst, Marmela-
den, Essig, Selbstgenähtes und 
vieles mehr. Für Gaumenfreu-
den: Kuchen, Kaff ee, Erbsensup-
pe, Glühwein, Pommes Frites, 
Stockbrot, Lakritz und mehr. Die 
HuB-Vorsitzende Christel Auer 
verspricht, dass der Wunschster-
nebaum einen besonderen Platz 
bekommt. Der Ronsdorfer Po-
saunenchor hat sein Kommen 
angekündigt.

Als dekoratives Highlight 
wünscht sich der HuB-Vorstand 
gebrauchte Schlitten, die von 
Ronsdorfern gespendet werden 
mögen. Christel Auer: „Entlang 
des Feuerwehrplatzes zur Talsper-
renstraße hin, möchten wir ei-
ne vorweihnachtliche Stimmung 

erzeugen und freuen uns, wenn 
uns jemand Schlitten schenken 
würde. Auch suchen wir wieder 
alten, gebrauchten Weihnachts-
schmuck. Bitte schauen Sie doch 
einmal auf Ihrem Speicher oder in 
ihren Kellern nach. Wir würden 
uns sehr darüber freuen.“ 

Spender können sich bei Chris-
tel Auer melden, Tel. 01 77 / 371 
28 48 oder christel.auer@rons-
dorfer-buergerverein.de.

Rodelschlitten mit Adventsdeko sollen 
die Talsperrenstraße vor dem Feuer-
wehrhaus schmücken. Foto: HuB

HuB veranstaltet wieder den Basar „Adventszauber“

Alte Schlitten gesucht

Husten, Fieber, Infektionionen –
Was steckt dahinter?
17. Oktober 2023, 18:00 – 19:30 Uhr 
bei der AOK Rheinland/Hamburg in Wuppertal

Ihre Gesundheit im Gespräch  

Chefarzt Dr. Ulf Berger, Facharzt für Chirurgie und Thoraxchirurgie und
Chefarzt Dr. Sven Stieglitz, Facharzt für Innere Medizin und Pneumologie, 
Allergologie und Intensivmedizin, freuen sich, Ihre Fragen zum Thema zu 
beantworten.

Ort: AOK Rheinland/Hamburg, Bundesallee 265, 42103 Wuppertal
Wir bitten um Anmeldung unter: www.petrus-krankenhaus-wuppertal.de

Dr. Ulf Berger       Dr. Sven Stieglitz

Folgen Sie uns gerne!

Patientenveranstaltung  
Wir freuen uns auf Sie!

Husten, Fieber, Infektionionen –
Was steckt dahinter?
17. Oktober 2023, 18:00 – 19:30 Uhr
bei der AOK Rheinland/Hamburg in Wuppertal
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Kino-Tipp: „Trolls – Gemeinsam stark“
Die Trolls sind zurück. Im brandneuen Kinoabenteuer „Trolls – Gemeinsam 
stark“ warten bekannte und neue Figuren, Abenteuer und mitreißende 
Songs auf ihre Entdeckung. Erneut leiht Sängerin Lena Meyer-Landrut 
der weiblichen Hauptfigur Poppy ihre Stimme. Branch wird wieder von 

Mark Forster gesprochen. Im CineStar 
steht das kunterbunte Spektakel schon 
vier Tage vor Bundesstart auf dem 
Programm: Am Sonntag, 15. Okto-
ber, um 14.30 Uhr, ist es soweit. Und 
dabei gilt: Alle Erwachsenen, die Kin-
der unter 12 Jahren begleiten, zah-
len selbst auch nur den Kinderpreis!

Tickets unter: www.cinestar.de/kino-remscheid
CineStar Remscheid | Willy-Brandt-Platz 2 | 42859 Remscheid

Hammesberger Str 5    42855  Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5    42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5    42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5     42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5    42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5    42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5     42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

Hammesberger Str.5    42855 Remscheid
Tel.02191 – 5 911 914

www.tapetenwechsel-rs.de

WSW betreiben 
Netze weiter
Die Stadt Wuppertal hat 
die WSW für weitere zwan-
zig Jahre mit dem Betrieb 
des Wuppertaler Strom- 
und Gasnetzes betraut. Die 
Konzessionsverträge dafür 
wurden Ende September 
von Vertretern beider Seiten 
unterzeichnet. Zugleich er-
hielten die Stadtwerke ver-
traglich die Genehmigung 
für den Betrieb des Fern-
wärme- und des Trinkwas-
sernetzes.

Halloween Kinder-
Disco in Barmen
Für Sonntag, 29. Oktober, 
lädt das Haus der Jugend 
Barmen zur Halloween-
Kinderdisco im großen Saal 
ein.  Kinder zwischen sechs 
und zehn Jahren können 
ohne ihre Eltern zur Disco 
kommen, sie beginnt um 
14 Uhr und dauert bis 17 
Uhr. Neben Tanz und Spie-
len mit Murat gibt es dieses 
Mal auch eine Geisterbahn. 
An der Fotobox können die 
Kinder Erinnerungsfotos 
machen. Getränke gibt es 
für kleines Geld. Karten 
sind im Vorverkauf unter 
www.wuppertal-live.de für 
zwei Euro zuzüglich Vor-
verkaufsgebühr, im Haus 
der Jugend Barmen oder an 
der Tageskasse erhältlich.

Kurz und Knapp

Remscheider Straße 60 | 42369 Wuppertal-Ronsdorf
Tel. 02 02 / 46 22 99 | Telefax 4 69 05 29

info@autoteile-stroeker.de | www.autoteile-stroeker.de 

Autoteile Ströker

80-17 Für Fensterbeschriftung 

- Betriebsferien -
Ab dem 16. Oktober 

sind wir wieder 
für Sie da.

Wer in seinem eigenen Zuhau-
se auch im höheren Alter lebt, 
braucht meistens Helfer. Dazu 
zählt auch der Hausnotruf. „Je-
der Mensch hat seine eigenen 
Vorstellungen, wie er sich sicher 
fühlt, zumal in den eigenen vier 
Wänden“, sagt Julian Bulert von 
den Maltesern. Der Dienststel-
lenleiter und Leiter Hausnotruf 
wird von vielen Alleinlebenden, 
Paaren und Familien gefragt, was 
für ältere Menschen, die nicht in 
einem Pfl egeheim leben, wich-
tig ist. Die Überlegungen laufen 
meist auf jemanden hinaus, der 
sich kümmert und verlässlich ist. 

„Und dann kommt man im-
mer an den Punkt, dass es je-
mand sein muss, der Tag oder 
Nacht schnell zur Stelle sein 
kann“, berichtet Bulert. Be-
rufstätige Angehörige sind dies 
nicht. Genauso wie „Freunde in 
der Nähe“, die nicht ständig ver-
fügbar sind. Dabei ist es gerade 
mit schwächer werdenden Bei-
nen und Augen oder instabilem 

Kreislauf wichtig, im Notfall 
schnell Hilfe zu bekommen. 

Hilfe auf Knopfdruck – 
einfache Bedienung
„Hausnotruf bedeutet, dass ein 
geschulter Mitarbeitender auf 
Knopfdruck des Kunden zuge-
schaltet wird. Mit diesem kann 
man sprechen und das Problem 
angehen – egal wo man sich im 

Haus oder in der Wohnung be-
fi ndet“, so Bulert. Die moderne 
Technik sei einfach zu bedienen. 
Der Druck auf den Knopf an der 
Halskette oder dem Handgelenk 
sorgt dafür, dass die Verbindung 
hergestellt wird. Selbst wenn das 
Reden nicht mehr möglich ist, 
kann der Mitarbeitende die not-
wendige Hilfe auf den Weg brin-
gen.  Je nach Situation kann das 

eine Kontaktperson, wie ein An-
gehöriger oder Nachbar, sein – 
oder der Rettungsdienst. 

Ist der Hausnotruf mit zu-
sätzlichem Bereitschaftsdienst 
gebucht, so stehen 24 Stunden 
am Tag auch die Malteser zur 
Verfügung und können mit dem 
hinterlegten Haustürschlüssel 
nach dem Rechten sehen. 

Ältere Menschen sind häufi g 
allein im Haus oder in der Woh-
nung. Für die Malteser ein wich-
tiger Grund, den Hausnotruf 
günstig anzubieten, damit Inte-
ressenten und ihre Angehörigen 
diese Form der Sicherheit auspro-
bieren können: Noch bis 15. No-
vember gibt es den Service mit ei-
nem Preisvorteil. Grundsätzlich 
werden die monatlichen Kosten 
von rund 26 Euro in der Basis-
version meistens von den Pfl ege-
kassen übernommen, wenn ein 
Pfl egegrad vorliegt.  

Mehr Informationen unter 
www.malteser-wuppertal.de oder 
www.malteser.de/hausnotruf.

Hausnotruf: Ein treuer Helfer in der Not 

Wenn Alleinlebende Hilfe brauchen, bietet der Hausnotruf diese rund um 
die Uhr. Foto: Malteser

Malteser bieten Service für mehr Sicherheit in den eigenen vier Wänden  Anzeige

Als vor 25 Jahren auf dem Pfarr-
fest der Katholischen Kirchen-
gemeinde St. Joseph eine Grup-
pe Gemeindemitglieder spontan 
das Stück „Der Sängerkrieg der 
Heidehasen“ auff ührte, war die 
Th eatergruppe „geboren“. Seitdem 

haben die Hobby-Schauspieler 
in den unterschiedlichsten Th e-
aterstücken zahlreiche Ronsdor-
fer unterhalten und zum Lachen 
gebracht. 

Sechs Mitglieder aus der An-
fangszeit sind heute noch dabei 
und alle proben im Moment das 
Stück „Der Mustergatte“, das im 
November im Gemeindezentrum 
an der Remscheider Straße 8 ge-
zeigt wird. Die Auff ührungster-
mine sind 11., 12., 17., 18. und 
19. November. Karten für die Ko-
mödie von Avery Hopwood sind 
erhältlich im Pfarrbüro, Lilien-
straße 12a, und in der Ronsdorfer 
Bücherstube, Staasstraße 11.  -uz

Theaterprobe in St. Joseph für die Aufführungen im November

Die Mitglieder der Theatergruppe St. Joseph proben für ihren Auftritt – die 
meisten gehören schon seit 25 Jahren zum Ensemble.

Katholische Gemeinde zeigt in gut vier Wochen das Stück „Der Mustergatte“

Alles dreht sich um die Beziehungen 
zwischen Mann und Frau.
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Die gute Adresse in Ihrer Nähe – Branchenverzeichnis für Ihre Umgebung

Janina Brügger – Pflege zu Hause 

Beraten, betreuen, pfl egen – das bie-
tet Janina Brügger Pfl ege zu Hause, 
Im Schmalen Bruch 10. 

Zum Leistungsangebot gehören 
neben der Pfl egeberatung auch 
Grundpfl ege, ärztlich verordnete 
Behandlungspfl ege, palliative Ver-
sorgung, hauswirtschaftliche Ver-

sorgung und zusätzliche Betreu-
ungsangebote. 

Seit Jahresbeginn ist der Pfl ege-
dienst auf die Versorgung von chro-
nischen und schwer heilenden Wun-
den spezialisiert und steht Ihnen mit 
zusätzlich qualifi zierten Wundexper-
ten und Wundtherapeuten zur Seite. 

Geschäftsführerin Janina Brügger 
und ihr Team möchten ihre Kunden 
in der gewohnten häuslichen Umge-
bung in ihren persönlichen Fähigkei-
ten stärken, Eigeninitiative fördern 
und die Lebensqualität sichern. 

Dafür wird für jeden Patienten ein 
individuelles Pfl egekonzept entwi-
ckelt, in dem die Berücksichtigung 
der eigenen Wünsche großgeschrie-
ben wird. 

„Wir wollen, dass Sie sich bei uns 
gut aufgehoben fühlen und freuen 
uns auf Sie“, erklärt Janina Brügger. 

Kontakt: 
24 h Erreichbarkeit unter 
Tel. 02 02 / 94 600 88 - 0
E-Mail: info@bruegger-pfl ege.de 
Internet: www.bruegger-pfl ege.de.

Vorgestellt von A – Z Termine

Katholische 
Kirchengemeinde St. Joseph
Mittwoch, 11.10.: 19 Uhr Tauf-
gespräch (GZ). Freitag, 13.10.: 
18 Uhr Probe aCHORd (K). 
Sonntag, 15.10.: 15 Uhr Café 
Sara „Rund um den Apfel“, An-
meldung bis zum 13.10, 11 Uhr 
erbeten. Montag, 16.10.: 18 Uhr 
Redaktionssitzung „Begeg-
nungen“ (PH); 19 Uhr Frauen-
treff in Reinhards Kneipe – 
Filmabend (Breite Straße 82). 
Dienstag, 17.10.: 18 Uhr GR-
Vorstandssitzung (PH). 
Das Pfarrbüro ist vom 16.10. 
bis voraussichtlich 30.11. wie 
folgt geöffnet: täglich von 10 
bis 12 Uhr, außer Donnerstag, 
da von 16 bis 18 Uhr.
Pfarrbüro: Lilienstraße 12a, Tel. 
02 02 / 4 66 07 78, Fax 
4 66 07 93, E-Mail: st.joseph@
pfarreien-gemeinschaft-
suedhoehen.wtal.de, www.
pfarreien-gemeinschaft-
suedhoehen.wtal.de.

Evangelische 
Kirchengemeinde W-Ronsdorf
Pfarrerin Ruth Knebel,
Tel. 02 02 / 46 14 37; Pfarrerin 
Friederike Slupina-Beck, Tel. 02 

02 / 46 44 27 u. 75 95 23 70. 
Gemeindebüro, Bandwirker-
straße 15, Tel. 02 02 / 28 39 10, 
E-Mail: gemeindebuero@
evangelisch-ronsdorf.de. 
Internet: www.evangelisch-
ronsdorf.de. Das Gemeindebü-
ro ist vom 16. bis 20. Oktober 
geschlossen. 
Gemeindewanderung am 
14.10., Treffpunkt 10.15 Uhr am 
Ronsdorfer Bahnhof, Anmel-
dung bei Familie Dietz, Tel. 
02 02 / 46 61 20.

WIR - Wir in Ronsdorf
Postadresse: WiR, Postfach 
21 05 32, 42355 Wuppertal; 
1. Vorsitzende Marion Ströker, 
Tel. 01 70 / 52 17 303. 
Punkte sammeln in Ronsdorf 
mit der Ronsdorfkarte. 

Ev.-Ref. Gemeinde Ronsdorf
Pfarrer Dr. Jochen Denker,
Tel. 02 02 / 4 67 01 58. 
Gemeindeamt Kurfürstenstra-
ße 13, geöffnet: freitags 15.30 
– 17.30 Uhr. Tel. 02 02 / 46 49 
43, E-Mail: gemeindeamt@
reformiert-ronsdorf.de, 
Internet: www.reformiert-
ronsdorf.de

Freitag: 7.00 – 14.30 Uhr
Samstag: 7.00 – 13.30 Uhr
Dienstag: 7.00 – 13.30 Uhr

Wochenmarkt in Ronsdorf

80-17 Für Fensterbeschriftung 

Remscheider Straße 60
42369 Wuppertal-Ronsdorf

Telefon 02 02 / 46 22 99
Telefax 02 02 / 4 69 05 29

Bäckerei

Baufinanzierung   Bausparen   Wohnriester
Immobilienberatung   Grundbesitzverwaltung

Kniprodestraße 23 ··  42369 Wuppertal
     0202/8706589 ··       0202/8706591

www.vogel-wuppertal.de ·· info@vogel-wuppertal.de

Kniprodestraße 23 · 42369 Wuppertal
 02 02 /  66 06 07 ·  64 31 63

www.vogel-wuppertal.de
info@vogel-wuppertal.de

Baufinanzierung

Computer

ComputerService

Staubenthaler Str. 18 · 42369 Wuppertal
Fon (02 02) 2 46 11 60 · Fax 2 46 11 61

Info@amcomputer.de

www.amcomputer.de

Ihr Computer- und 
IT-Spezialist in Ronsdorf

Dipl.-Ing. André Müller

teppich.parkett partner
Freiheitstraße 47a 
42853 Remscheid
T. +49 2191 420304 
F. +49 2191 420153
info@tppartner.de 
www.tppartner.de

Textile Bodenbeläge.Parkett. 
Tapeten.Farben.Sonnenschutz

Bodenbeläge

Container

Dach-, Wand- und 
Abdichtungstechnik

Ihr Fachbetrieb für Energie-Beratung, 
Dach- und Fassadendämmungen

✆ 02 02 / 46 29 13
Elias-Eller-Str. 101 • 42369 Wuppertal

Dachdecker Haus- und Küchengeräte

 Verkauf • Autorisierter Kundendienst

Tel. 02 02 / 46 40 41
Friedenshort 4 • 42369 Wuppertal

Ernst Buscher GmbH & Co. KG

+49 (202) 246 700
www.buscher-oil.de
info@buscher-oil.de

STROM
ERDGAS DIESEL
HEIZÖL

Energie

Fenster

Kratzkopfstraße 1 · 42369 Wuppertal
Tel. 02 02 / 2 42 92 49

Ihr Partner für:

Fenster
Türen und Tore • Rollläden • Reparaturen

La Favola
Ristorante - Pizzeria

Holthauser Str. 29 · W-Ronsdorf
(Ecke „An der Blutfinke“)

Tel. 02 02 - 62 15 60
www.ristorantelafavola.de

Gastronomie

Ascheweg 20

Schöne Gasse 3

Hörgeräte

Sanitär   Heizung Solar
Staudenstr.1 | 42369 Wuppertal
Tel. 02 02 / 46 08 89
Auto-Tel. 0157 / 73 59 07 06
E-Mail: arved.kirsch@gmx.de

Heizung / Sanitär

Reparaturen · Umbau

Freymannstr. 20    � 4 67 03 30

Baugeschäft

Unser

Meisterbetrieb

im�Einsatz für�Sie!

Unser

Meisterbetrieb

im�Einsatz für�Sie!

 Unser 

Meisterbetrieb

  im Einsatz

         
für Sie !

• Elektroinstallationen 
• Satellitenanlagen • Wärmepumpen 

• Photovoltaikanlagen 
  Verkauf • Kundendienst

Tel. 02 02 / 46 40 41
Friedenshort 4 • 42369 Wuppertal

ElektroAuto

Tel. 02 02 / 43 04 16 10
info@anmeldeheld.de 
www.anmeldeheld.de

Am Markt 6 | 42369 Ronsdorf

Top Qualität
Top Service
Riesengroße Auswahl
Kompetente Beratung
Fachgerechte Montage

Heckinghauser Straße 67 · 42289 Wuppertal
Telefon 02 02 / 62 01 79

www.heilmann-kuechen.de

KÜCHEN · SITZMÖBEL · SCHLAFZIMMER

Küchen

Immobilien

Tel. 02 02 / 31 77 10 34
Fax 02 02 / 31 77 10 35

Kaiserstr. 66 · 42329 Wuppertal

Mietverwaltung
Wohnungseigentum
Vermietungsservice

Werbung

TV / HiFi / Radio

Radio und Fernsehen 
Radio und Fernsehen 

HeidermannHeidermann 
Marktstraße 45 • 42369 Wuppertal

Öffnungszeiten:
Mo. - Sa. 9 - 13 Uhr

Mo., Di., Do., Fr. 15 - 18 Uhr
Telefon 02 02 / 75 94 76 05  
Mobil 01 51 / 72 40 64 30

Textilpflege

Taxi / Mietwagen

Möbel

Seit 1905
im Dienste

der Wohnkultur

Lindenallee 4 · RS-Lüttringhausen 
Tel. 0 21 91 / 5 30 93

www.moebelkotthaus.de

Ronsdorf 
Lüttringhauser Str. 8 
Telefon: 0202 46 76 17 
brillen-buechner.de
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Optiker

Versicherung

www.signal-iduna-agentur.de/
benjamin.jung

Am Markt 6
42369 Ronsdorf

Tel. 02 02 / 43 04 16 15

Generalagentur Benjamin JungGeneralagentur Benjamin Jung

Pflege und Gesundheit

IHR AMBULANTER IHR AMBULANTER 
PFLEGEDIENSTPFLEGEDIENST

IN WUPPERTAL

Tel. 02 02 / 31 772 640Tel. 02 02 / 31 772 640
www.abucura-pflege.dewww.abucura-pflege.de

Krankenpflege zu Hause
Renate Hedderich GmbH

In der Krim 9 

Beratungsbüro: Montag bis Freitag 8.00 – 15.00 Uhr

Telefon (02 02) 24 69 6 0
www.pflege-und-service.de

Lüttringhauser Str. 35
42369 Wuppertal
Telefon 02 02 - 272 298 83

www.mpm-pflege.de · info@mpm-pflege.de

Tel.: 02 02 / 74 75 76 60 

Staubenthaler Str. 13 · 42369 Wuppertal

BHA-3157-14_ANZ_LA_90x80mm_RZ.indd   1 26.06.14   15:15

Herbringhausen 11
42399 Wuppertal

Tel. 02 02 - 76 95 31 64
Inf@ZFM-Bergischland.de

Bereit für morgen

Prinz Augenoptik
Inh. Andreas Prinz

Augenoptikermeister
Staasstr. 50 · 42369 Wuppertal

Tel. (02 02) 46 46 17 

Fußpflege

Tel. 02 02 / 25 36 43 21 
Staasstraße 17 | 42369 Ronsdorf

Medizinische
Fußpflege

Ihre Podologie 
in Ronsdorf

Abrechnung mit allen Kassen. 

Kompetenz in Sachen Immobilien 
Ihr Immobilienmakler in Ronsdorf

Thomas Regge I Dipl. Immobilienwirt VWA

Lüttringhauser Str. 19 I Wpt. Ronsdorf 
Tel. 02 02 / 2 46 11 80 I Mobil 01 72 / 2 91 21 36 
E-Mail regge@bergische-immobilien.de

Marktstr. 47 | 42369 Wuppertal
Tel. 02 02 / 49 61 79 18

juergen.borsch@hukvm.de
www.huk.de/vm/juergen.borsch

Kundendienstbüro Jürgen Borsch

Ihr Versicherungs-Berater
in Ronsdorf

Sport

proKRAFT.
Training

Seit 21 Jahren in Remscheid Lennep!
Jetzt unter neuem Namen!

Kölner Str. 64, 42897 Remscheid 
Tel: 02191 - 589 19 99 

info@proKRAFT.Training

proKRAFT.
Training

Seit 21 Jahren in Remscheid Lennep!
Jetzt unter neuem Namen!

Kölner Str. 64, 42897 Remscheid 
Tel: 02191 - 589 19 99 

info@proKRAFT.Training

Anne Fuhrmann

Palliative Versorgung
Kocherstr. 7 • 42369 Wuppertal Ronsdorf

Telefon: 0202 /94689777
www.ansa-krankenpflege.de

Im Schmalen Bruch 10 · 42369 Wpt.
Tel. 02 02 - 94 600 88 - 0
info@bruegger-pflege.de

Pflege und Gesundheit

Tel. 02 02 / 25 48 21 61 
info@pflegeberatung-squarr.de
www.pflegeberatung-squarr.de

BERATUNG für Pflegende 
und Pflegebedürftige

 
 Ronsdorf · Lohsiepenstraße 6

 02 02 / 4 66 09 64
www.sabel-kuechenmontage.de

Einbauküchen · Elektrogeräte · Zubehör
Küchenergänzung · Kundendienst

Kniprodestraße 23 · 42369 Wuppertal
 02 02 / 66 06 07 ·  64 31 63

www.vogel-wuppertal.de
info@vogel-wuppertal.de

ZEITUNG für Ronsdorf
seit 73 Jahren

info@row-verlag.de
Tel. 02 02 / 69 87 69 0
Mo. bis Do. 9 bis 17 Uhr
Lüttringhauser Str. 23

Eingang Ascheweg
42369 Ronsdorf

Sie finden uns online unter:
www.ronsdorfer-wochenschau.de

@ronsdorfer_wochenschau
@RonsdorferWochenschau

Ronsdorfer 
Wochenschau

Lotto

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 08.00 – 18.30 Uhr
Samstag 07.00 – 14.00 Uhr

Lotto Alp
(ehemals Wigge)

Lüttringhauser Str. 23  | 42369 Wuppertal

Lotto – Toto | Tabakwaren | Zeitschriften

Um Wuppertaler für das Th e-
ma Brustkrebs zu sensibilisie-
ren, ruft das Brustzentrum 
Wuppertal am Agaplesion 
Bethesda Krankenhaus in 
Zusammenarbeit mit dem 
ADFC (Allgemeiner Deut-
scher Fahrrad-Club) am 
Sonntag, 15. Oktober, um 
11 Uhr zur ersten Wupperta-
ler „Pinktober“-Schleifentour 
auf. Treff punkt ist am Be-
thesda, Hainstraße 35. Wer 
möchte, kann auch erst ab 
dem Mirker Bahnhof dazu-
kommen. Von dort geht es 
über die Nordbahntrasse zum 
Tunnel Schee und wieder zu-
rück zum Mirker Bahnhof. 
Dauer ca. 1,5 bis 2 Stunden, 
nur leichte Steigungen. Aus-
reichende Pausen sind ein-
geplant.

Radeln im 
„Pinktober“
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Sprich mit Expertinnen in fünf verschiedenen Workshops über deine 
Anliegen. Freue dich auf kleine Gruppen und Antworten auf deine Fragen.

Mit Lip- oder Lymphödem · Intim · Gemütlich
Wann: 21.10.2023, 12:00 - 16:30 Uhr
Wo: Ebbtron
Dunkelnberger Str. 39, 42697 Solingen

beuthel-event.eventbrite.com

15 Euro Anmeldegebühr - 
10 Euro Rückerstattungsgutschein 
vor Ort.

Unsere diesjährigen Themenschwerpunkte sind:

• Sexualität & Schwangerschaft

• Selbstbewusstsein & Beruf

• Emotionales Essen & OP

• Sport & Ernährung

• Kompression

Mehr Infos unter www.beuthel.de oder auf unseren sozialen Kanälen.

Keine einseitigen Vorträge, keine langweiligen Themen. 
Komme am 21.10.2023 vorbei und sprich mit Expertinnen über Themen, die dich 

tagtäglich beschäftigen. 

Lipödemcoachin 
Tina Schwarz

Psychologin & 
Psychotherapeutin 
Katharina Bosbach

Sporttherapeutin Orthopädie 
mit Schwerpunkt Entstauungs-
gymnastik
Katja Wagner

Hebamme 
Anke Beckord

Jobst AnitaBEfit

Unsere diesjährigen Themenschwerpunkte sind:

• Sexualität & Schwangerschaft

• Selbstbewusstsein & Beruf

• Emotionales Essen & OP

• Sport & Ernährung

• Kompression

Tausche dich mit unseren Expertinnen oder mit anderen Betroffenen aus und lasse 
dich zum Thema Mode, Gesundheit und Selbsthilfe an unseren Standflächen beraten.

Setze dich vor unserer Blumenwand in Szene und genieße deinen Tag.
Mehr Infos unter www.beuthel.de.

Juzo

Unsere Referentinnen:

Unsere Partner:

Individuelle häusliche 
24-Stunden-Betreuung

Im Mittelpunkt der Mensch ·
Beate Heyer, Lara Heyer & Kim Döhring GbR

Staubenthaler Str. 13 · 42369 Wuppertal

Telefon 02 02 / 74 75 76 60 · Fax 02 02 / 47 96 76 60
www.mpm-pflege.de · info@mpm-pflege.de

Bürozeiten: Mo. - Fr. von 7.30 Uhr - 14.00 Uhr

Wir sind rund um die Uhr für Sie erreichbar!

Fußball
Bezirksliga Herren
TSV 05 Ronsdorf 1 – SSVg 09/12 Heiligenhaus 4:0
Kreisliga Herren
TSV 05 Ronsdorf 2 – SSVg 09/12 Heiligenhaus 2 1:3
SV Jägerhaus Linde 1 – TUS Grün-Weiß W‘tal 89/02 5:0
SV Jägerhaus Linde 2 – ASV Mettmann 2  4:7
Bezirksliga Damen 
SV Jägerhaus Linde – TSV Union Wuppertal 1:4

Sportergebnisse der letzten Woche

Um den Seniorenbereich des 
TSV 05 Ronsdorf – die 1. und 2. 
Mannschaft sowie die A-Jugend – 
kümmert sich seit neuestem Axel 
Kilz als sportlicher Leiter. Der 
1972 geborene Wuppertaler hat 
ein Sportstudium an der Deut-
schen Sporthochschule Köln ab-
solviert und arbeitet als Lehrer an 
der Friedrich-Bayer-Realschule. 
Diese ist eine Partnerschule des 
Leistungssports. Er hat die Trai-
ner B-Lizenz (Uefa B-Level), die 
höchste Lizenzstufe für Fußball-
trainer im Amateurbereich. 

In der Vergangenheit war er in 
Ronsdorf als Spieler aktiv und auch 
als Trainer. Beim TSV Ronsdorf 

gelang der B-Jugend unter sei-
ner Trainerarbeit der Aufstieg in 
die Niederrheinliga. Auch die 1. 
und 2. Mannschaft der Zebras hat 
er in der Landes- bzw. Bezirksli-
ga betreut, bevor er die U17 des 
Wuppertaler SV vier Jahre lang 
gecoacht hat. Dem Team gelang 
2019 der Aufstieg in die B-Jugend-
Bundesliga. Als Trainer leitete er 
auch die Mannschaft des in der 
Oberliga spielenden Cronenberger 
SC und seine bisher letzte Trai-
nerstation war beim SC Ayyil-
diz Remscheid in der Bezirksliga. 
Zukünftig wird er die sportlichen 
Geschicke der Senioren-Mann-
schaften des TSV lenken.

Axel Kilz (rechts) wurde vom 1. Vor-
sitzenden des TSV 05 Ronsdorf, Ale-
xander Schmidt, im Verein begrüßt.
 Foto: privat

Ehemaliger Spieler und Trainer des Vereins kehrt zurück

TSV 05 Ronsdorf: neuer sportlicher Leiter

Das spätsommerliche Wetter hält 
dieses Jahr sehr lange an – doch 
langsam aber sicher wird es kühler, 
bald ist wieder Heizen angesagt. 
Damit Heizkörper richtig warm 
werden, nicht gluckern und keine 
Energie verschwenden, sollte man 
sie entlüften, rät der Haus-, Woh-
nungs- und Grundeigentümer-
Verein in Wuppertal und Um-
gebung e.V.

In wenigen Schritten 
ist die Heizung entlüftet
„Zum Beginn der Heizperiode 
sollten die Heizkörper entlüftet 
werden, um einen möglichst spar-
samen und geräuscharmen Lauf 
der Heizung zu gewährleisten“, 
empfi ehlt Hermann Josef Rich-
ter. Der 1. Vorsitzende vom Ver-
ein Haus & Grund Wuppertal 
u. Umgebung erklärt: „Wer ein 
paar Tipps berücksichtigt, kann 
seine Heizung selbst entlüften – 
zumindest, wenn es sich um ein 
Einfamilienhaus oder eine Woh-
nung mit Etagenheizung han-
delt. Dafür braucht man nur ei-
ne kleine Schüssel, einen Lappen 
und einen Entlüftungsschlüssel. 
Die kleinen, genormten Vierkant-
schlüssel gibt es für wenige Euro 
im Baumarkt.“ 

Zuerst heißt es dann: Heizung 
abstellen, Th ermostate voll auf-
drehen und etwa eine Stunde 

abwarten, damit die Heizkörper 
abkühlen und sich die Luft oben 
an den Entlüftungsventilen sam-
meln kann.

Nun kann man mit dem Ent-
lüftungsschlüssel von einem Heiz-
körper zum nächsten gehen und 
das Entlüftungsventil gegen den 
Uhrzeigersinn aufdrehen. Her-
mann Josef Richter: „Wenn Sie 
das Ventil aufdrehen, halten Sie 
die Schüssel darunter. Nachdem 
die Luft zischend aus dem Heiz-
körper entwichen ist, folgt näm-
lich das Wasser. Dann drehen 
Sie das Ventil schnell wieder zu. 
Das geht umso besser, wenn das 
Ventil nur eine Vierteldrehung 
aufgedreht wurde.“ 

Nach dem Entlüften 
den Wasserdruck prüfen
Moderne Heizkörper haben oft 
sogenannte Automatikventile: Sie 
können über ein Plastikrädchen 
mit der Hand aufgedreht wer-
den und schließen sich automa-
tisch, wenn das Wasser kommt. 
„Beginnen Sie immer mit dem 
Heizkörper, der sich am nächs-
ten an der Heizanlage befi ndet 
und arbeiten Sie sich dann von 
der Anlage weg“, rät Hermann 
Josef Richter.

Wenn alle Heizkörper entlüftet 
sind, dreht man sie auf Stufe 3 zu-
rück und schaltet die Heizanlage 

wieder ein. „Prüfen Sie dann 
nochmal den Wasserdruck, der 
könnte jetzt zu niedrig sein. In die-
sem Fall müssten Sie noch Was-
ser nachfüllen“, gibt Silke Kessel 
zu bedenken. Die Geschäfts-
führerin von Haus & Grund
Wuppertal und Umgebung emp-
fi ehlt außerdem: „Schauen Sie 
ein paar Stunden später nochmal 
nach der Heizung. Wenn nicht 
alle Heizkörper richtig warm wer-
den oder aber Geräusche machen, 
bitten Sie einen Heizungsinstalla-
teur, sich die Anlage anzusehen.“ 

Silke Kessel hat noch einen 
Tipp für Vermieter: „Wenn es 
im Mietvertrag ausdrücklich ver-
einbart ist, können Vermieter die 
Kosten für die Wartung der Hei-
zung auf die Mieter umlegen.“ 

Von einer richtig eingestellten 
Heizung profi tieren Mieter und 
selbstnutzende Eigentümer glei-
chermaßen: Es werden unnötiger 
Brennstoff verbrauch und damit 
unnötige Kosten vermieden.

Mehr Infos bei
Haus-, Wohnungs- und 
Grundeigentümer-Verein in 
Wuppertal und Umgebung e.V.
An der Clefbrücke 2a
42275 Wuppertal
Tel. 02 02 / 25 59 50
info@hausundgrundwpt.de
www.hausundgrundwpt.de

Jetzt die Heizung entlüften
Die Heizperiode steht vor der Tür: Tipps zum richtigen Entlüften der Heizkörper

Nach neun Spielen in der Kreisli-
ga bleibt der SV Jägerhaus Linde 
– ungeschlagen und ohne Punkt-
verlust – an der Tabellenspitze. 

Auch wenn die Linder das 
Heimspiel gegen Grün Weiß 
Wuppertal mit 5:0 klar für sich 
entschieden, war es für die Gast-
geber kein Spaziergang. Die Gäste 
vom „Höfen“ hielten lange Zeit 

dagegen und drängten in der ers-
ten Hälfte auf den Ausgleich. 
Max Butzbach hatte die Linder 
nach einer Viertelstunde in Füh-
rung geschossen, schon sein drit-
ter Treff er im dritten Spiel nach-
einander. In der Folgezeit stand 
Torwart Justin Herkenrath im 
Blickpunkt, als er mehrfach aus-
gezeichnet hielt und die Linder 

mit der 1:0-Führung in die Halb-
zeit gingen.

Erst Dominik Kaiser mit einem 
Doppelschlag in der 70. und 77. 
Minute sorgte für die Erlösung. 
So spielte Linde kontrolliert zu 
Ende. Ayoub Kallouch und Lukas 
Hannig stellten kurz vor Schluss 
den Endstand her. Nun kommt 
es am kommenden Sonntag am 
Opphof zum Spitzenspiel, wenn 
der Tabellenführer bei FK Jugos-
lavija 2 antritt, ein Spiel mit bri-
santem Zündstoff . 

Die zweite Mannschaft der Lin-
der kommt derweil nicht in Fahrt: 
Auch das Heimspiel gegen ASV 
Mettmann ging mit 4:7 verloren. 
Mit durchschnittlich vier Gegen-
treff ern pro Spiel tut sich das 2. 
Team „Opp Linde“ insbesondere 
vor dem eigenen Kasten schwer.

Auch die Damen gaben zu Hau-
se beim 1:4 die Punkte an Union 
ab und stehen weiterhin im Tabel-
lenkeller der Bezirksliga.

SV Jägerhaus Linde bleibt Tabellenführer
Kreisligist weiter ungeschlagen

GUTSCHEIN
über 25 €*

Einfach diesen Gutschein vorlegen 
und 25 € auf die Zuzahlung einer 
Hörgeräteversorgung sparen.
Ihr Sager-Team freut sich auf Ihren Besuch.

Ascheweg 20, 42369 Wuppertal
0202-46 74 91

 ronsdorf@sager-akustik.de
 sager-akustik.de

Mo-Fr: 09.00-13.00 Uhr 
Mo, Di, Do: 14.00-18.00 Uhr

!

*Bitte ausschneiden und vorlegen. Nur ein Gutschein pro Kauf.

– Für Druckfehler keine Haftung –

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8.30 bis 18.30 Uhr,
Sa 8.00 bis 18.30 Uhr

www.meisterblumberg.de
Stahlschmidtsbrücke 11 • 42499 Hückeswagen

Tel. 0 2192 / 9160 - 381

Unser Angebot ist gültig ab Montag, den 09.10.23, bis Samstag, den 14.10.23.

Fleischgenuss aus MeisterhandFleischgenuss aus Meisterhand

Das große Stück zum kleinen Preis!
Nur als ganzes Stück aus der SB-Kühltruhe!

dt. Schweinenacken ohne Knochen, am Stück vac. 1 kg 6,79
dt. Schweinelachse ohne Knochen, am Stück vac. 1 kg 6,49€

poln. Putenbrust, am Stück vac. 1 kg 6,99€

frisches argent. angus Roastbeef, am Stück vac. 1 kg 24,95€

frische argent. angus Steakhüfte, am Stück vac. 1 kg 15,99€

€

Oktober Spezial – Aus unserem TK Sortiment
nur solange der Vorrat reicht

Iberico
Schweinenackensteak 2x ca. 160g  1 kg € 21,95

Ochsenbäckchen 1 kg € 16,99

Kohlrouladen wahlweise aus 
Wirsing oder Weißkohl  1 St. 230 g / 350 g € 1,49

Täglich wechselnde Mittagsgerichte
montags – freitags jeweils von 10.30 bis 16.30 Uhr 

samstags von 10.30 bis 15.00 Uhr 

Meister Blumberg's Wochenknaller

11,98€Schweinenacken ohne Knochen 
vom Strohschwein aus Offenstallhaltung ....... 1 kg

NEU: von Kennern für Genießer

Rinderbraten € 9,49nur beste Bratenstücke aus der Keule ........... 1 kg

Angebote

€Suppenfleisch
Brust oder Leiter ........................................1 kg 6,29
Schweinefiletköpfe
frische

€ ................. 1 kg 5,99

€
Putengeschnetzeltes "Hawaii"
Putengeschnetzeltes 
mit Ananas, in Currysauce ............................ 1 kg

für die schnelle Küche

6,99

€Panhas
nach alter Tradition hergestellt .....................1 kg 4,69

€
Putenrollbraten
aus der Oberkeule,
auf Wunsch bratfertig gefüllt ....................... 1 kg

frischer

6,66
€Frühstücksschinken

mit dem besonderen Aroma ...................... 100 g

mild gesalzener

1,29

€
Cordon Bleu
vom Schweinerücken

küchenfertig zubereitet

7,95  .............1 kg

Montag
Grünkohl mit Spiegelei und Mettwurst
dazu Salzkartoffeln  5,90Portion €

Mittwoch
3 Reibekuchen 
mit Apfelkompott € 4,90Portion

Samstag
Sauerkrauteintopf mit Kasseler  4,20Portion €

Freitag
Meisterschnitzel mit Sauce Hollandaise 
und Pommes, dazu Salat  5,90Portion €

Donnerstag
Schweinebraten mit Rahmsauce, 
Herzoginkartoffeln und Salat 5,90Portion €

Dienstag
Nackensteak mit Kartoffelgratin 
und Kaisergemüse  5,90Portion €
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Im Rex-Kino in Wuppertal Elberfeld (Kipdorf 29 42103 
Wuppertal) wartet auf alle Interessierten ein buntes Programm 
aus Informationen rund um die Brustkrebs-Therapie, aber auch 
Kunst und Kulinarik kommen nicht zu kurz.

Ab 17.30 Uhr startet unser 
Film-Klassiker „Kalendergirls“, der daran erinnert, wieviel Kraft 
und Energie aus Freundschaft entstehen kann. Verfolgen Sie die 
Entstehung eines Kalenders der etwas anderen Art, der für viel 
Aufruhr sorgt.

PINKTOBER 2023
Wir informieren über Brustkrebs und laden Sie ein!

Meet the Experts! Ärztinnen und Ärzte des Wuppertaler Brustzentrums stehen für Gespräche 
bereit, Selbsthilfegruppen, Physiotherapie und weitere Versorgungspartner stellen sich vor. 
Kommen Sie mit Ihrer besten Freundin – unsere Fotografin macht tolle Fotos von Ihnen zum 
Mitnehmen. Wir zeigen Ihnen das Selbst-Abtasten der Brust und laden Sie zum Filmklassiker 
„Kalendergirls“ ein. Besonderes Highlight der Veranstaltung: Gemeinsam versteigern wir ein 
Kunstwerk der Wuppertaler Bildhauerin Andrea Raak zugunsten des Fördervereins Grazie e.V, 
der die Frauengesundheit fördert.

Eine Veranstaltungsreihe des Vereins Grazie e.V. in Kooperation mit dem 
Helios Brustzentrum und den Brustkrebs-Selbsthilfegruppen mammamia und 
MamMut. Alle Infos: www.helios-gesundheit.de/pinktober-wuppertal   

16. Oktober 2023, 17:30-20:00 Uhr:
Achten Sie auf Ihre Brustgesundheit!
Vorsorge-Tastseminar

Ort: AOK Haupthaus, Bundesallee 265, 
42103 Wuppertal

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt! Teilnahme nach 
Anmeldung bei der AOK Bergisches Land, Sabine 
Schreiber-Foss, Telefon (0202) 482-31117, E-Mail: 
sabine.schreiber-foss@rh.aok.de. 

Kochkurs mit dem österreichischen Starkoch 
Gerald Lierzer. 
Ort: Veranstaltungsraum WORKLOFT, 
Spichernstraße 16-18, 42103 Wuppertal 

Max. 20 Teilnehmerinnen. Ihre Anmeldung nehmen 
entgegen: anja. schwartzkopff@helios-gesundheit.de oder 
bianca.pathe@grazie-wuppertal.de

Ort: Helios Universitätsklinikum Wuppertal, 
Heusnerstraße 40. Sie finden den „Kreativraum“ 
im Eingangstorbogen.

Max. 8 Teilnehmerinnen. Ihre Anmeldung nehmen
entgegen: anja.schwartzkopff@helios-gesundheit.de 
oder bianca.pathe@grazie-wuppertal.de

Tastentänze − von der Romantik bis heute
mit der Pianistin Ulrike Fendel aus Wien. 

Ort: Bergische Musikschule Wuppertal, 
Hofaue 51, Raum 401, Bernd-Mischke-Saal.
Um Voranmeldung wird gebeten:
bianca.pathe@grazie-wuppertal.de

18. Oktober 2023, 15:00-19:00 Uhr:
Schminkseminar und Verwöhnnachmittag 
für Patientinnen

21. Oktober 2023, 9:00-14:00 Uhr:
Gesunde Ernährung hilft vorbeugen und heilen

29. Oktober 2023, ab 11:00 Uhr:
Benefiz-Klavierkonzert Matinee

Weitere Veranstaltungen im Brustkrebsmonat „Pinktober“ 2023:

25. Oktober 2023, ab 16:00 Uhr:

Das große Pinktober-Kino-Event
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Im Oktober, weltweit bekannt als 
„Brustkrebsmonat“, geht der Ver-
ein „Grazie e.V. – Verein zur För-
derung der Frauengesundheit“ in 
Kooperation mit dem Brustzen-
trum am Helios Universitätskli-
nikum Wuppertal (HUKW) und 
den Selbsthilfegruppen „mamma 
mia“ und „MamMut“ neue Wege 
bei der Gestaltung der diesjäh-
rigen Veranstaltungen rund um 
das Th ema Brustkrebs. Ziel ist, 
einen Monat lang die Stadt mit 
Informationen rund um Vorsor-
ge- und Behandlungsmöglich-
keiten dieser Krebserkrankung 
zu versorgen. Ein Highlight: das 
Event im Rex-Kino in Elberfeld. 

Workshop, Schmink- und 
Kosmetiknachmittag
„Wir möchten erneut in diesem 
Jahr besonders schöne Erlebnis-
se bieten und noch näher auf 
die Menschen zugehen“, erklärt 
Prof. Vesna Bjelic-Radisic, Lei-
terin des Helios Brustzentrums 
und der Abteilung Senologie am 
HUKW „Als Einstieg bieten wir 
gemeinsam mit der AOK einen 
Workshop an, bei dem jeder an 

Brust-Modellen lernen kann, die 
Brust abzutasten und Knoten zu 
entdecken. Darüber hinaus gibt 
es wieder unseren Kochkurs „Ge-
sundes Essen“ mit Spitzenkoch 
Gerald Lierzer. 

Ein weiteres Angebot ist der 
Schmink- und Kosmetiknach-
mittag. „Dieser fi ndet unter Lei-
tung der Kosmetikerin Sladjana
Krause statt und richtet sich 
hauptsächlich an Frauen, die sich 
in der Chemo- oder Strahlenthe-
rapie befi nden. [...] Unsere Foto-
grafi n Claudia Regge wird dort 
sein und das Ergebnis im Bild 
festhalten, wenn gewünscht“, 
berichtet Christine Prange, Vor-
sitzende des Vereins Grazie e.V. 

Rex-Kino: Thema Prävention 
und Film „Kalender Girls“
Das zentrale Event fi ndet wieder 
im Kino statt: am 25. Oktober 
ab 16 Uhr kommen im Rex am 
Kipdorf 29 in Elberfeld alle betei-
ligten Experten zusammen und 
geben Einblick in Diagnostik- 
und Behandlungsmöglichkei-
ten der Erkrankung. Prävention 
ist ein zentrales Th ema, daher 

wird auch hier die Selbstunter-
suchung der Brust am Modell 
gezeigt und zur Vorsorgeunter-
suchung (Mammografi e) infor-
miert. Das Team des von der 
Deutschen Krebsgesellschaft zer-
tifi zierten Brustzentrums an der 
Helios Landesfrauenklinik wird 
ebenso vor Ort sein wie viele in-
terne und externe Kooperations-
parter, beispielsweise Sanitäts-
häuser und Physiotherapeuten. 
Die Besucherinnen bekommen 
alle Fragen rund um die Erkran-
kung und ihre Behandlung kom-
petent beantwortet. „Lassen Sie 
sich von uns informieren und 
genießen Sie unsere Veranstal-
tung nach dem Motto: Brust-
krebs erkennen und behandeln“, 
so Christiane Prange.  

Die Künstlerin Andrea Raak 
wird vor Ort sein. Sie hat eine 
ihrer Arbeiten dem Förderverein 
Grazie e.V. gespendet, der diese 
Veranstaltung ausrichtet. Das 
Kunstwerk wird vor Ort meist-
bietend versteigert und der Erlös 
wird Projekten zugutekommen, 
die sich mit der Betreuung der 
Patientinnen beschäftigen, wie 
zum Beispiel Sportkurse, Yoga, 
Ernährungskurse. 

Gegen 17.30 Uhr sind dann 
alle Gäste zum Film eingeladen. 
Hierzu Bianca Pathe, 2. Vor-
sitzende des Vereins: „Wir zei-
gen diesmal „Kalender Girls“, 
in dem es um die Entstehung 
eines Kalenders der besonderen 
Art geht.“ „Ein schöner Film ist 
auch ein Moment des Genusses 
und Zeit zum Nachdenken, was 
im Leben zählt. Wir freuen uns 
jetzt schon“, so Chefärztin Prof. 
Bjelic-Radisic.

Als Abschluss der Veranstal-
tungsreihe wird es in diesem Jahr 
einen besonderen Höhepunkt ge-
ben: Die Klaviermatinee „Tasten-
tänze – von der Romantik bis 
heute“ am 29. Oktober ab 11 Uhr 
im Großen Saal der Musikschule. 

Die deutsche Konzertpianistin, 
die Wahlwienerin Ulrike Fen-
del, gestaltet dieses Konzert 

Auch die Damenmannschaft 
des Wuppertaler Sportvereins be-
teiligt sich erneut an den Pink-
tober-Aktionen. Stefan Schey, 
Mannschaftsmanager der WSV-
Damen, hat ein weiteres Mal 
pinkfarbene Helios-Fußballtri-
kots entworfen, die im gesam-
ten Monat Oktober im Fanshop 
des Vereins sowie bei den Spie-
len der Damenmannschaft für 
jeweils 45 Euro erhältlich sein 
werden. Diese Trikots sind ein 
Zeichen der Unterstützung für 
Brustkrebspatientinnen und de-
ren Angehörige. Der Erlös aus 
dem Verkauf wird an den Ver-
ein Grazie gespendet. „Brust-
krebs betriff t uns alle, sei es direkt 
oder indirekt durch unsere Lie-
ben und Freunde. Wir möchten 

einen aktiven Beitrag zur Sensi-
bilisierung für diese Krankheit 
leisten und denjenigen helfen, 
die davon betroff en sind. [...]“, 
so Stefan Schey. „Brustkrebs ist 
nicht nur eine medizinische Her-
ausforderung, sondern auch eine 
menschliche“, erklärt die Chef-
ärztin Prof. Vesna Bjelic-Radisic. 
„Im Brustzentrum setzen wir uns 
leidenschaftlich dafür ein, nicht 
nur die Krankheit zu bekämpfen, 
sondern auch die Lebensqualität 
und das Wohlbefi nden unserer 
Patientinnen zu verbessern. Ge-
meinsam mit engagierten Part-
nern wie der Damenmannschaft 
des Wuppertaler Sportvereins [...]
tragen wir aber auch dazu bei, 
für das Th ema Brustkrebs ge-
sellschaftlich zu sensibilisieren.“

Alle Veranstaltungsinfos gibt 
es unter www.helios-gesundheit.
de/pinktober-wuppertal.

Informationen im „Pinktober“ 2023: Brustkrebs erkennen und behandeln 

Prof. Vesna Bjelic-Radisic (rechts) und Dr. Bianca Böning vom Helios Brust-
zentrum Wuppertal.  Foto: Helios

Helios Universitätsklinikum Wuppertal und Kooperationspartner: Zahlreiche Veranstaltungen rund um das Thema Brustkrebs Anzeige

Große  
Modellbahn- 
Hausmesse

Heckinghauser Str. 218 | Wuppertal
Tel. 02 02 / 62 64 57
www.modellbahn-apitz.de

Größtes Modellbahn- 

Fachgeschäft im Bergischen Land

Über 40 Jahre Erfahrung
Riesenauswahl auf 450 qm
An- und Verkauf
von Gebrauchtwaren
Reparatur & Digitalisierung
in eigener Werkstatt
Ständig wechselnde 
Vorführanlagen & Events!

19.10.2023 / 10  –  18 Uhr

„Nein, ich will noch nicht ins Bett!“
Die Kinder sind nach einem 
langen und schönen Tag eigent-
lich zum Umfallen müde. Nur 
mühsam können sie die Augen 
noch aufhalten, aber sie fi nden 
nicht zur Ruhe: „Nein, ich will 
noch nicht ins Bett“.

Auch Lasse schreit jeden 
Abend so, er steigert sich hinein. 
Rennt weg, versteckt sich, macht 
Th eater, fi ndet tausend Gründe, 
warum er nicht ins Bett will. Bis 
Lasse Oma Lotte besucht. Die 
hat eine geheimnisvolle Brille, 
durch die Lasse hindurchsehen 

darf. „Was Lasse dann sieht, das 
bleibt ein Geheimnis bis zum 
Schlafanzug-Gottesdienst, wenn 
wir gemeinsam singen werden: 
‚Der Tag war lang, der Tag war 
schön. Jetzt ist es schon so spät“, 
erzählt Pfarrerin Ruth Kne-
bel und ergänzt: „Nur so viel 
wird schon verraten: An diesem 
Abend geht Lasse ganz freiwil-
lig ins Bett, ohne Geschrei und 
Th eater.“ Mehr dazu am Frei-
tag, 13. Oktober, um 19 Uhr 
im Schlafanzug-Gottesdienst 
in der Lutherkirche.

Das Pinktober-Sondertrikot der Damenmannschaft des WSV wird während 
des gesamten Oktobers im Fanshop und bei den Spielen der Damenmann-
schaft für jeweils 45 Euro verkauft. Den kompletten Erlös wird die Damen-
mannschaft an Grazie e.V. spenden.  Foto: Stefan Schey

Öffnungszeiten: Montag – Samstag 11 bis 22 Uhr durchgehend geöffnet, Mittwoch 
Ruhetag. Sonn- und Feiertags ab 12 Uhr geöffnet. Teilweise schließen wir ab 21 Uhr.

Ronsdorf, Remscheider Str. 51, Tel. 46 38 08

WOCHENKARTE ab Donnerstag, 12. Oktober

DONNERSTAG 
Spießbraten mit frischen Zwiebeln und Pommes 7,50 €
FREITAG  
Frischer Backfisch mit Remoulade 6,50 €
SAMSTAG 
1/2 Hähnchen  
Linsensuppe mit Würstchen

4,20 € 
6,90 €

SONNTAG – AB 12 UHR GEÖFFNET  
Sauerbraten-Gulasch mit Spätzle und Salat 14,90 €
MONTAG 
Gelderländer Bauchspeck  
mit dicken Bohnen und Kartoffeln 9,20 €
DIENSTAG 
Kartoffelauflauf mit Gyros überbacken 9,20 €
Pizza des Monats Oktober 2023: 
Pizza Gyros Metaxa mit Paprika und Zwiebeln 12,90 €

EINGESCHRÄNKTER LIEFERSERVICE


